
 

ROTINA SEMANAL 

PROFª: Marina Ferreira   Fase I “A”  

De: De 15 a 19 de março 

 

segunda-feira terça-feira quarta-feira quinta-feira sexta-feira 
 
- A.P. Rotina de vídeos diários: 
*Calendário  
*Chamada educativa.  
*Alfabeto 
 *Números até 10.  
* Música dias da semana; 
 
-Vídeo Comemorativo : 
*Dia da Escola. 
 -Vídeo explicativo::  
*Nome próprio 
 -Música:  
*Qual é a letra do seu nome? 
 
 -Atividade 4 da Apostila: 
 *Meu nome começa com a 
letra? 
*Cole ou desenhe figuras que 
comecem com a primeira letra 
do seu nome. 
-Jogo: 
*Quebra-cabeça. 

 
- A.P. Rotina de vídeos diários: 
*Calendário  
*Chamada  
 * Alfabeto  
*Números até 10.  
* Música dias da semana. 
*Música: Bom dia! 
 
 Hora da história: 
 *Amizade. 
  
-Música:  
 *Amizade 
 
-Atividade 4 da Apostila: 
*Desenhe seus melhores 
amigos. 

 
- A.P. Rotina de vídeos diários: 
*Calendário  
*Chamada  
 * Alfabeto  
*Números até 10.  
* Música dias da semana. 
 
- Música: 
 *Os cinco sentidos. 
 
-Vídeo Educativo:  
*Cinco sentidos. 
 
 -Atividade 5 da Apostila:  
*Pesquise, recorte e cole as 
partes do corpo mais usadas 
por você para desenvolver as 
atividades abaixo. 
 

 
- A.P. Rotina de vídeos diários:  
*Calendário  
*Chamada 
* Alfabeto  
*Números até 10.  
* Música dias da semana. 
 
- Hora da história: 
 *Sinto o que eu sinto,que eu 
sinto. 
 
Música: 
 *Os cinco sentidos 
 
*Atividade 6 da Apostila: 
*Recorte as partes que faltam 
no seu rosto no boneco para 
ficar parecido com você. 
 
-Brincadeira: 
*Cabra-cega 
 

 
- A.P. Rotina de vídeos diários:  
*Calendário  
*Chamada 
* Alfabeto  
*Números até 10.  
* Música dias da semana. 
 
- Música: 
 *Os cinco sentidos. 
 
-Hora da História: 
*Sinto o que eu sinto,que eu 
sinto. 
 
-Atividade: 
*Faça um lindo desenho da 
história. 
  
 



 

 
 
 


